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WAS VERSTEHT MAN
UNTER FRIZZ?

Der Begriff .frizz® kommt aus
dem Englischen und heilit Krau-
se. Das Haar ist trocken, beschi-
digt und die fubere Schuppen-
schicht liegt nicht glatt an.
Dadurch  kommt  Feuchtigkeit
ins Haarinnere und es kraunselt
sich. Bim diss zu verhindern,
gibt es feuchtigkeitsspendendea
Produkte. Diese _Antl Frizz"-
Shampoos und Spllungen drin-
gen ins Haar ein, es zieht sich
zusammen und weist Wasser
ab. Das Haar trocknet schneller
und glinzt.
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LATTER

SLEEK

Glatt, glénzend und gepfiegt -
W\ dor Gkl not L db
ultimative Starfrisur. Sie gelingt
einfacher, als man denkt

SHAMPOO/CONDITIONER

Die Auswahl des Shampoos unbedingt auf das Haar-
bedirfniz abstimmen. Krauselt sich das Haar stark und
ist glattes Haar erwlnscht, dann zu Anti Frizz-Pro-
dukte greifen, nur dann wird das Haar glatt. Ist das
Haar leicht zu bandigen, sind feuchtigkeitsspendenda
Produkte die bessere Wahl. Die Marke Aussie, aus Aus-
tralien, verwendet ausstralische Blue Gum Leaves, Aloa
Vera und Jojobasamen um das Haar zu glatten.

FRIZZ
MIRACLE

g 1 ,Glattungs-PHlegeshampoo straight & gloss" von
‘ﬁ Nivea, 250 ml, 2,50 Euro 2 ,Frizz Miracle Conditioner"
von Aussie, 250 ml, 6 Euro
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GLATTUNGSPRODUKTE

Diese Produkte legen sich wie ein Mantel um das Haar. Sie glat-
ten die aufgeraute Oberflache, geben somit Glanz und schitzen
das Haarinnere vor Feuchtigkeit. Das Haar lasst sich leichter
glatten und der Look bekommt einen bessaeren Halt. Alle Pro-
dukte haben zudem einen integrierten Hitzeschutz.

1 Studio Line .HOT Glatt® Thermo Glittungscreme von L'Oréal,
150 ml, 5 Euro 2 got2b ,glatt gebiigelt 4 tage” von Schwarzkopf,
200 ml, 6 Euro 3 Smooth Infusion ,Glossing Straightener” von
Aveda, 125 ml, 24,50 Euro

TOOLS
Das Haar schon beim Trocknen mit
giner Paddlebrush glatt ziehen. Da-
nach dan Fohn {mit Aufsatz) direkt ans
Haar legen und langsam zu den
Spitzen fohnen, damit sich die Schup-
penschicht glatt anlegt. Flr einen
schonen Spitzenschwung die Haa-
reanden mit einer Rundbdrste fdhnen.
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1 ,Neuro Dry* von Paul Mitchell,

"

154 Euro 2 Paddelbrush von Marlies -“'h..::f

Miller, 49,50 Euro 3 Rundblrste von | %{::: x

Moroccanoil, 29 Euro 4 ghd Glétter e

Birds of Paradise Collection®, limi- T Sy
, tiert, 199 Euro .y 1"-1%"“
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HITZESCHUTZ "/

In vielen Glattungsprodukten ist ein
Hitzeschutz integriert. Wer jedoch
auf Mummaer sicher gehen méchte,
nimmt zusatzlich ein Hitzeschutz-
spray. Vor allem beim Glatten kann
eine Extraportion Schutz nicht scha-
den. Ins trockene oder nasse Haar
geben, schén verteilean und einkam-
men, damit nicht nur das Deckhaar
davon etwas abbekommit.

1 ,Hitzeschutz"-Spray von Dove,
150 ml, 5 Euro 2 ,Fohn-Aktiv Styling
Spray“ aus der Langzeit Volumen-
Linie won Guhl, 125 ml, 5 Euro

ARMIN MORBACH!
SCHWARZKOPF

Zum Schiuss solite das Haar unbedingt noch einen Extraschutz
erhalten, damit keine Luftfeuchtigkeit ins Innere dringt und den
Look zerstdrt. Glhaltige Produkte, auch Pflege versiegeln und
sorgen fir Glanz. Auf feuchtigkeitsspendende Sprays unbedingt
verzichten! John Friedas ,Regenschirm" schiitzt bis zu 24 Stun-
den vor Feuchtighkeit und UV-Licht.

1 Morrocanoil ,Glimmer Shine Spray® lisst das Haar mit

Arganil schin glinzen, 100 ml, 26 Euro 2 John Frieda Frizz Ease
-Regenschirm® Haarspray, 250 ml, 9 Euro

Fidhn oder Glatteisen?
Bei stark gewelltem
Haar am besten beides.
Mit dem Fihn wird

die Haarstruktur geglat-
tet, mit dem Glatteisen
die Form bestimmt.
Unter schwarzkopf.de
gibt es how-to videos™
zZu sehen




