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KREATIVE IDEEN FUR HAUS UND FAMILIE

www.frau-im-leben.com
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Neues Sofort-
Programm,
wenn es mal
wieder zwickt

Bio-Mode
Zum
Verlieben

Neue Marken, prima
Schnitte, giinstige
Preise, tolle Adressen

N\ Der grofle
LW Renten-Klau
Miitter-Rente:

Millionen

Scheidungen
falsch

Sufe
Verfunref

Den
Sommer
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@ Die schonsten
" Ostsee-Inseln
" ' ®Traumhafte
. Garten-Deko
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Geback aus
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EXTRAHEFT!

Sanfte Fitn

Warum frische Lu
entscheidend ist
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Haut & |aare

e Diese Cremes & Co. sir ‘t:
e 50 Beauty-Produkte

Plus: Darauf sollt




SCHON SEIN

Die besten
tifle

Lange anhaltend, nicht
aufdringlich, feine
Duft-Nuancen - das sind
fiir den weltbekannten
Parfiim-Experten Luca
Turin (siehe rechts) die
wichtigsten Kriterien fiir
ein Parfiim: Seine
Favoriten:

* Thierry Mugler Angel,
EdP, 25 mi, 66 Euro ®

* Guerlain Aprés L'Ondée,
EdT, 100 ml, 107 Euro

* Serge Lutens Féminité Du
Bois, EdP, 50 ml, 82 Euro

* Bulgari Black,
EdT, 40 ml, 60 Euro

* Boucheron Boucheron,
EdP, 30 ml, 45 Euro

* Guerlain L'Heure Bleue,
EdP, 75 ml, 108 Euro

* Guerlain Mitsouko,
EdP, 75 ml, 56 Euro

*'Yves Saint Laurent Rive
Gauche, EdT, 50 ml, 67 Euro

* Guerlain Shalimar,
EdP, 30 ml, 60 Euro
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S {yling
fiir die Haare

* Favoriten waren eindeutig Produkte, die
nicht nur stylen, sondern einen Mehrwert
haben, zum Beispiel zuséatzliche Pflege
oder Lichtschutz. Wichtig war zudem bei
der Auswahl, ob sich die Haare mit diesen
Produkten gut umfrisieren lassen.

La Biosthétique Styling Fluid
gibt Halt im feuchten Haar,
kann nach dem Féhnen als
leichtes Gel eingesetzt wer-
den. 250 ml, 20 Euro @

Sebastian Form Molding Mud,
Liebling aller Haar-Stylisten,
lasst sich immer wieder umfri-
sieren. 75 ml, 18 Euro

La Biosthétique Brillance Creme zeich-
net sich aus durch Lichtschutz, tollen
Glanz und Sparsamkeit. 50 ml, 13 Euro

Moroccanoil Oil Treatment mit
Argandl I&sst das Haar schneller
trocknen. 25 ml, 14 Euro

Bumble And Bumble Surf Spray,
das beste fiir einen ganz natdirlichen
Sommerstyle. 125 ml, 27 Euro

So glinzen

Haare
wieder
natiirlich

Glanz, Glanz, Glanz und noch
mal Glanz und natiirlich ein
wenig Volumen - das ist das,
was die Experten von guter
Haarpflege verlangen.

Aveda Shampure, das
beste fiir die tagliche
Wésche. 250 ml, 16 Euro @

Shu Uemura Full Shim-
mer Maske fir spiegeln-
den Glanz. 200 ml, 52 Euro

Kérastase Soleil Huile
Céleste, bester Sonnen-
schutz fiirs Haar. 125 ml, 27 Euro

Pantene Pro-V Volumen
Pur Shampoo plustert
wirklich auf. 250 mi, 4 Euro

Logona Pflege Shampoo
Brennnessel ist ,sehr gut”
bei Okotest. 250 ml, 7 Euro

UNSERE JURY

Frederic Kimmel,
Haar- und Make-up-
Artist, stylt jeden
Tag Models.

/ Silke Mietzner,
q Beautyredakteurin,
hat ein Faible fir gut
duftende Kosmetik.

Giinter Duhr, Fri-
seurmeister, kennt
die Wiinsche seiner
Kundinnen genau.

Marion Burmeister,
Heilpraktikerin,
schwort auf natdir-
liche Kosmetik.

Luca Turin, Bio-
chemiker, einer -
der wichtigsten
Parflimkritiker.
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